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Iski Szilvia

„Az pedig terjed ellenállhatatlanul, óriási léptekkel
haladva, s nyomában a halál.”1

Múlt századok Zala vármegyei2 járványtörténeteiből

MV 1892. július 24. 1.
Zala megye a 19. század második felétől a 20. század első évtizedeiben létező Zala vármegye sokkal nagyobb kiterjedésű volt, mint a mai 
formája. Ez a tanulmány az egykori Zala vármegye települései közül több olyannal is foglalkozik, amely ma már más megye, sőt más ország 
része – lsd. Balatonfüred vagy a Lendva vidéke.
Dr. Rosenberg Samu neve Soma alakban is megjelenet a korabeli újságokban.
KH 1894. október 28. 2.
PH 1879. november 16. 5.
A fejezetben szereplő korabeli újságcikkekben a diftéria, a difteritisz, roncsoló toroklob és torokgyík ugyanazt a betegséget jelentette.
A halotti anyakönyvekben egykor gyakori volt halál okaként a toroklob. A járványok tanulmányozása során azonban ezeket az esetek nem 
jelennek meg ebben a tanulmányban, az egykori orvosi közvélekedés szerint a roncsoló toroklob jelentette a diftériát.
Pierre-Fidele Bretonneau (1778–1862) francia orvos
Szél Tivadar (1893–1964) orvos, statisztikus. 1919 és 1954 között a Központi Statisztikai Hivatalban dolgozott, mellette orvosi praxist vezetett.
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1894. október 21-én Szűcs László vállusi kántor-
tanító nagyobbik lánya, az ötéves Anna belehalt a dif-
tériába. Két nappal később testvérén, a már egyetlen 
gyermeken, a négyéves Terézián dr. Neumark Béla és 
dr. Rosenberg Samu3 keszthelyi körorvosok „levert-
séget, lázt és a mandolákon az ismert lerakodásokat 
kisebb fokban”4 észlelték. Ám nemcsak a kislányon, 
hanem az édesanyán is diftériára utaló jeleket vettek 
észre.

1910. szeptember végén Schőn Mór alsólendvai al-
kalmazott a kolera-sújtotta Mohácsról igyekezett haza. 
Bár rendelkezett orvosi igazolással, hogy tünetmentes, 
Kaposvárott mégis karanténba kellett vonulnia. Majd 
ezután folytatta az útját, és október 5-én este fél ki-
lenckor megérkezett Alsó-Lendvára. Ám kálváriája 
csak ekkor kezdődött el igazán.

1918 szeptemberében Gulyás Kálmán, a keszthelyi 
premontrei főgimnázium tanára enyhe influenzás tüne-
teket észlelt magán. A spanyolnátha már a nyár folya-
mán megjelent a településen, ám ekkor még enyhébb 
volt a lefolyása. Ám ősszel egy új variánsa jelent meg a 
járványnak és Gulyás Kálmán állapota rosszabbodott.
Ebben a tanulmányban három járvány – a diftéria-, a 
kolera- és a spanyolnátha-járvány 19. század második 
felének és a 20. század elejének Zala vármegyei törté-
netei jelennek meg A korabeli halotti anyakönyvi ki-
vonatok, a vármegyei hivatalos iratok, a korabeli helyi 
és országos sajtó híradásai, valamit az egykori orvosi 
szakfolyóiratok segítségével idézzük fel a 19. század 
második felétől a 20. század első évtizedéig e három 

járvány szemszögéből a zalai eseményeket a teljesség 
igénye nélkül.

„Borzasztóan terjed, a
gyermekvilágot kétségbeejtően tizedeli.”5 
A diftériajárványok6 zalai történeteiből

 A vizsgált korszak halotti anyakönyvi kivonataiban 
a diftéria: torokgyík, difteritisz, torokpenész és roncso-
ló toroklob7 formában is szerepel. A betegséget a Co-
rynebacterium diphteriae baktérium okozta. A diftéria 
elnevezést 1826-ban Pierre-Fidèle Bretonneau8 adta, 
a diphthera=hártya és az itisz=gyulladás szavakból. 
A diftéria többféle módon – cseppfertőzéssel, fertő-
zött tárgyakkal és érintéssel is – terjedt. A betegséget 
főként gyerekek kapták el, akiket többek között nehéz 
légzés, láz és ugatásra hasonlító köhögés kínozta.
Dr. Szél Tivadar9 1930-ban jelentette meg könyv for-
májában az előző évtizedek egészségügyi statisztikai 
adatait, külön kiemelve a különböző járványok szám-
szerű adatait és arányait. Grafikon formájában (1. kép) 
ábrázolta a diftériajárványok 1881 és 1928 közötti ér-
tékeit. Ezen a képen jól látszik, hogy az 1885-ös évtől 
meredeken emelkedett a halottak száma, a tragikus 
csúcspontot 1894-ben érte el. Ettől az évtől azonban 
– amilyen meredeken volt addig az emelkedés, olyan 
meredek volt ezután a halottak számának csökkenése. 
Ez az eredmény a járvány jellegén túl a diftéria elleni 
védőszérum megjelenésének és annak széles körű al-
kalmazásának volt köszönhető.
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diftéria elleni védőszérum megjelenésének és annak 
széles körű alkalmazásának volt köszönhető.

A diftériajárványok zalai számairól

A Zalamegye című újságban rendszeresen 
jelentek meg dr. Mangin Károly megyei főorvos be-
számolói a vármegye közegészségügyi helyzetéről, 
mindig megemlítve a diftériában (torokgyíkban, ron-
csoló toroklobban) megbetegedett és elhunyt kisgye-
rekek számát.

Az 1880-as években egyre többször fordult elő 
ez a járvány Zala vármegyében. 1884 tavaszán „Sze-
petneken, Pókafán és Zala-Istvándon a difteritisz (to-
rokgyik) olyan nagy mérvben lépett fel, hogy az isko-
lát ápr. 23-tól egy időre a járvány miatt be kellett zárni. 
A járásorvos ur a hivatalos jelentés vétele után rög-
tön intézkedett, szigoruan megtiltván a gyermekeknek 
egymással való érintkezését; így hihető, hogy a jár-
vány nemsokára meg fog szünni. Betegedés különösen 
az első napokban nagy számmal fordult elő mind a há-
rom községben, most már kevesebb a betegek száma; 
halálozás eddig 4 történt.”10 1889 decemberében Al-
só-Lendván „4 torokgyik eset került gyógykezelés alá, 
melyek közül három gyógyulással vegződött. Baksán 
4 gyermek dyphteritiszben halt meg.”11

1892 decemberében a diftéria „Balaton-Füreden és 
Fenék pusztán ütötte fel a fejét; megbetegült 14, kik 
közül eddig meggyógyult 5, meghalt 6, a hónap végén 
további ápolás alatt maradt 3.”12 1893. február 12- én 
újabb diftériajárvány indult el Zala vármegyében, má-
jusig 26-an betegedtek meg, 14-en meggyógyultak, 
12-en pedig belehaltak. (A halálozási arány 46%-os 
volt.) 1893 februárjában „a keszthelyi községi elemi 
leányiskolába járó tanulók között előforduló diftéria 
esetek miatt az iskola tantermei és mellékhelyisége-
inek alapos kitisztogatását és fertőtlenitését a járás 
főszolgabirája”13 rendelte el. 1893 májusában a várme-
gyei főorvos az adatok alapján úgy vélte, hogy a vár-
megye közegészségügyi helyzete kedvező volt április 
hónapban, bár a diftéria Nagykanizsán szórványosan, 
míg Keszthelyen járványszerűen jelent meg. A megyei 
főorvos által ismertetett keszthelyi adatok szerint az 
1893 februárja és áprilisa közötti időszakban 26 kis-
gyermek betegedett meg, közülük 12-en belehaltak a 

diftériába.
1893 novemberében „Ságod községben a difteritisz 

járványszerűleg lépett fel; ez ideig 15 gyermek halt meg 
e veszedelmes bajban.”14 Egy hónappal később, decem-
berben „a roncsoló toroklob 11 községben (Keszthely, 
Csáktornya, Diszel, B. Füred, Petend, Szent-György-
völgye, Nemesnép, Szécsi-Szent-László, Nagy-Kani-
zsa, Szent Adorján, Borsfa) öltött járványos jelleget. 
... megbetegedett 67, ezek közül gyógyult 35, meghalt 
27 és az év végén maradt gyógykezelés alatt Keszthe-
lyen 2, Csáktornyán 2, Szent-Adorjánon 1, összesen 
5 gyermek.”15

Gyerekek, testvérek és családok a számok mögött

A felsorolást lehetne még folytatni, ám a számok 
mögött gyerekek és családok voltak. A római katoli-
kus egyház keszthelyi halotti anyakönyve szerint az 
előbb említett 1893-i időszakban, február hónapban 
Keszthely környéki településekről jelentettek difté-
riában meghalt kisgyerekeket. Február 2-án Varga 
György, a fenéki major uradalmi kocsisának és Tüttő 
Marinak a kislánya, a 6 éves Katalin, két nappal ké-
sőbb Tomajon az 5 éves Szeles Sándor és Csersze-
gen a 8 éves Bangó János, míg február 8-án a tomaji 
Verébhegyen lakó másfél éves Vastag Anna halt bele 
a diftériába. Március 2-án a Baranya vármegyei Ne-
mes-Bólyról származó 11 és fél éves Körbel Róza halt 
meg a diftéria miatt az Irgalmas Nővérek keszthelyi 
zárdájában. Március 4-én a keszthelyi Polgárváros-
ban lakó 15 hónapos Szabó Viktort vitte el a roncsoló 
toroklob, még aznap eltemették a járvány ragályos 
volta miatt. Március 14. és 30. között 5 keszthelyi és 
1 meszes-györki gyerek esett áldozatul a diftériának: 
március 14-én a keszthelyi Fő utcai 3 éves Bedő Fe-
renc, egy nappal később a meszes-györöki 7 éves Ko-
vács Eleonóra, március 25-én a keszthelyi Tapolcai 
utcában lakó 14 hónapos Barát Ilona és a Fő utca 71. 
szám alatt lakó 3 éves Boronics László, március 30-
án pedig a keszthelyi Georgikon utcai 7 éves Tóth Mi-
hály és a keszthelyi polgárvárosi 13 éves Tóth Gyula.

Sajnos a diftériajárványnak sok esetben estek ál-
dozatul testvérek is. 1883 augusztusában a zalaeger-
szegi Némethy Ignác bognár és felesége, Rigó Erzsé-
bet két gyermeküket veszítették el a járvány miatt: 

ZM 1884. május 4. 4.
ZM 1890. január 26. 2.
ZM 1893. január 29. 2.
ZM 1893. február 26. 4.
ZM 1893. november 26. 4.
ZM 1894. január 21. 3.
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augusztus 2-án a 4 éves Márit, míg a hónap utolsó 
napján, 31-én a 2 éves Gyulát.16 1890. december 22-én 
a cserszegtomaji Szeles József és Kaposi Irma leg-
idősebb gyermeke, a négy és fél éves Irma halt meg a 
torokgyík miatt. Sajnos két kisebb testvére is elkapta 
a betegséget. Az alig több mint egyéves Teréz és a 3 
éves István 1891. január 7-én halt bele a betegségbe.

1892 februárjában a gyenesdiási Pöntör Ferenc 
és Pető Anna két kisgyermekén észlelték a diftéria 
tüneteit. Az ötéves Juli február 6-án, míg kisöccse, 
a 3 éves Ferenc február 9-én halt meg. Harasztovics 
István asztalos és Eőri Aloysia Keszthelyen, a Tapol-
cai utca 254. alatt éltek gyerekeikkel. 1892 novem-
berében kapta el a két nagyobbik gyerek a diftériát. 
November 21-én a legidősebb lány, a 11 éves Anna, 
majd a hónap végén, 29-én az ötéves Erzse halt meg 
a betegségben. Ekkor már a két kisebbik gyereken is 
megjelentek a diftéria tünetei. Sajnos, nem lehetett 
rajtuk segíteni, december 3-án a másfél éves Rozi, 
négy nappal később pedig az egyetlen fiú, a 3 éves 
István is áldozatul esett a járványnak.

Az 1890-es évek elejének keszthelyi halotti anya-
könyvi bejegyzéseiből látszik, hogy hol voltak a jár-
vány gócpontjai. Az 1893-as bejegyzéseket nézve 
kitűnik, hogy Keszthelyen a Tapolcai utcában és a 
Polgárvárosban lakókat fenyegette elsősorban a dif-
téria, ám a Vásár téren és az azt környező utcákban, 
valamint a belvárosi részekben – Fő utca, Deák Fe-
renc utca – is előfordultak halálesetek.

Azt is gondolhatnánk, hogy a diftéria a szegé-
nyebbek járványa volt, ám 1893. október 12-én meg-
halt a keszthelyi Deák Ferenc utcában lakó 6 éves 
Barna György, akinek szülei Barna György erdő-
mester és Reischl Katalin voltak, nagyapja pedig a 
város polgármestere, ifj. Reischl Vencel volt. „Az 
egész város őszinte részvéttel osztozik a fájdalomtól 
megtört szülők gyászában, kiknek mély szomorusága 
és fájdalma mindenkit megdöbbent; egyuttal a szü-
lőket a legnagyobb mérvü óvatosságra inti az eset. 
A mit ember megtehet, Barnáék megtettek, hogy a 
gyilkos rém be ne lopózzék a családba, s hasztalan. 
Valóban fel kell jajdulnunk az emberi tehetetlenség 
láttára, mely e szörnyü ellenségnek ártani nem tud. 
Gyuricza temetése október 13-án általános részvét 
mellett történt.”17 1894 augusztusában pedig a közis-

mert keszthelyi rézműves mester, Perpics Ferenc és 
felesége, Tornáczki Katalin 6 éves kisfia, Imre kapta 
el a ragályos betegséget. A kisfiú augusztus 14-én be-
lehalt a diftériába.

A gyógyítás lehetőségei a szérum megjelenésig

„Szépen könyörgök, segíts rajtam, szent Balázs! 
// Gyermekkoromban két fehér // gyertyát tettek ke-
resztbe gyenge nyakamon // s úgy néztem a gyertyák 
közül, // mint két ág közt kinéző ijedt őzike. (...) De 
azért // te meghallgattad és megóvtad gyermeki // éle-
tem a fojtogató // torokgyíktól ...” Babits Mihály a Ba-
lázsolás című versében, 1937-ben a torokrák árnyéká-
ban, a gégeműtétje előtt emlékezett vissza gyerekkori 
élményére, amikor Szent Balázs ünnepén egy szer-
tartás keretében igyekeztek megóvni őt a diftériától 
és egyéb torokbajoktól. A torok elé tartott két ágról 
úgy gondolták hosszú ideig, hogy képes megvédeni a 
gyerekeket a diftériától. Évszázadokig nem ismerték 
ennek a betegségnek a valódi ellenszerét, így különfé-
le gyógymódokat ajánlottak a betegeknek a gyógyu-
lás reményével. A múlt századok korabeli újságjaiban 
többféle gyógyvízről állították, hogy eredményes a 
kórral szemben. Zalaegerszegen, a magát Weisz Jónás 
unokaöccseként reklámozó Kaszter Sándor gyógy-
szerész hirdetése szerint a „Regedi legtisztább alkali 
savanyúviz, legjobb asztali és hüsítő ital, ajánlva kö-
högés, torokgyik, gyomor és hólyagbetegségekben.”18 

A Zala vármegyével szomszédos Vas vármegyében 
található petánci szécsénykúti ásványvízforrás vize 
is hasonló tulajdonsággal bírt – legalábbis a reklám 
szerint: „a gyermekeknél rettegett betegség »torok-
lob« (Diphtheritis) ellen, orvosok által szinte mint óv-
szer ajánltatik. Dr. O. Johannsen (főorvos Liebauban) 
a gyermekeknél gyakori száj öblitést ajánl, hogy a be-
tegséget előidéző Bakteriák be ne fészkelhessenek.”19 

A diftériás gyermekek állapotának súlyosbodása ese-
tén, a már fuldokló gyermekek esetében radikálisabb 
megoldáshoz kellett egykor. Ez az orvosi eljárás a 
gégemetszés volt. A diftériás beteg kisgyerekek a tor-
kában a gégefőt a betegség okozta álképződmény el-
torlaszolja, így a gégemetszés életmentő lehetett. Egy 
korabeli beszámoló így írja le az eljárást: „Ez a műtét 
egyike azokban, melyek a legborzasztóbban hatnak a 

A Zalamegye című újságban mindkét kisgyerek esetében a torokgyíkot tüntették fel a halál okaként, ugyanakkor a halotti anyakönyvi 
kivonatban toroklob szerepel.
KH 1893. október 15. 5. 
ZM 1892. június 26. 5. 
ZM 1889. május 26. 5.
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laikusok képzelődésére. Magunk elé képzelhetjük a 
fuladással vivódó hörgő gyermeket, kit anyja rémülten 
szorit karjai közé, mig az apa tehetetlenül enged sza-
bad folyást könyeinek; látjuk a hősies orvost, kezében 
a műtőkéssel elősietni, hogy megtegye az életmentő 
metszést s szájával önfeláldozóan kiszivja az álkép-
ződményeket, koczkáztatva, hogy maga is megkapja 
a diphteritist.20 Ám a gégemetszés nem jelentette azt, 
hogy a beteg gyerek meg is menekül a diftéria okozta 
kórtól, „csak épen időnyerésre jó s arra, hogy megaka-
dályozza a fuladás általi hirtelen halált. De ezzel még 
nincs megnyerve minden: a diphtheria tovább folytat-
ja romboló munkáját; az álképződmény, a mely nem 
maga a betegség, hanem annak csak egyik nyilvánula-
ta, távolabb lép föl, sokszor magán a metszés által oko-
zott seb helyén. A diphtheria mérge, melyet magával 
hoz, elterjed a vérben s a beteg belehalhat napokkal a 
műtét után is.”21

A diftériás gyerekeket ápoló családok számára kü-
lönféle tanácsokat adtak az egykori újságok, egyrészt 
a gyógyulás, másrészt a fertőzés tovább terjedésének 
megakadályozásának érdekében: A Zalamegye című 
lap 1892 nyarán a következőket írta: „Ha difteritisz 
van a családban, akkor különitsük el a beteget és az 
ápolóját. Célszerü, ha az utóbbi 25 évnél idősebb. (...) 
Ha a betegség elfolyt, (...) akkor a betegszobában levő 
minden értéktelen tárgyat égessünk el. a fehérnemü-
ket egy óráig főzzük. (...) Az ágyat és a vánkosokat, 
ha nem akarjuk elégetni, egy órahosszig mérsékelten 
túlhevitett vizgőzben fertőtlenitsük. (...) alapos fertőt-
lenités után is még mindenkor 14 napig nyitva tartsuk 
az ablakokat. (...) Ha a betegség halállal végződött, 
akkor a hullát szublimátoldatba mártott lepedőbe csa-
varjuk és igyekezzük azt minélelőbb eltemetni, nem 
eresztve közelébe lehetőleg senkit a családból.”22

A diftéria elleni gyógyszer – 
a vérsavóból készült szérum

Két német mikrobiológus – Friedrich August 
Johannes Loeffler23 és Ervin Klebs24 1884-ben fel-
fedezte a diftéria kórokozóját. A betegség toxinját, 
– azaz élő szervezetben termelődő káros anyagját25 

– a párizsi Pasteur Intézet két mikrobiológusa, Pier-
re Paul Emile Roux26 és Alexandre Yersin27 találta 
meg. A betegséget gyógyító szérum, azaz az anti-
toxin, Emil Adolf von Behring28 nevéhez köthető, aki 
1890 decemberében számolt be először a szérumról, 
azaz az újfajta gyógyító hatású vérsavóról, amely a 
kísérletek szerint megmenti a diftériás gyerekeket. 
A szérumot a már diftériában megbetegedetteknek 
adták be és az így fejtette ki a hatását. Behringet a 
közvélemény a gyerekek megmentőjeként ünne-
pelte.29 A szérum iránt – nem túlzás ezt írni, – vi-
lágszerte nagy volt az érdeklődés. A német tudós 
különféle előadásokon ismertette a szer hatását és 
mechanizmusát. Magyarországon ifj. Bókay János,30 
a budapesti gyermekklinika igazgató-főorvosa ját-
szott úttörő szerepet a szérum elterjedésében. 1894. 
szeptember 1–9. között, a Budapesten tartott VIII. 
nemzetközi közegészségügyi és demográfiai kong-
resszuson szóba kerültek a diftériai elleni eddigi erő-
feszítések, az eredmények és a szérum további fel-
használásának lehetőségei.

Nemcsak a részvevő orvosok érdeklődését keltet-
ték fel a szérumról szóló hírek, hanem a politikai élet 
szereplőiét is. Hieronymi Károly belügyminiszter ifj. 
Bókay Jánosnak biztosított anyagi keretet, hogy sze-
rezzen be szérumot. Ezenfelül több orvosnak tettek 
lehetővé nyugat-európai tanulmányutakat, hogy mi-
nél előbb Magyarországon is elő lehessen használni a 
diftériát gyógyító vérsavót.

A szérum zalai megjelenése

Dr. Barsi Jenő, fővárosi kerületi tisztiorvos 1913-
ban így emlékezett vissza azokra az időkre, amikor 
még nem tudták gyógyítani a diftériás gyerekeket: 
„Mint kezdő orvos, jómagam is ott álltam még a to-
rokgyilkos gyermekek betegágya mellett. Sohasem 
éreztem magam oly nyomorult féregnek, mint akkor. 
Ott volt előttem a kidülledt szemmel fuldokló gyer-
mek és nem tehettem vele semmit. És sohasem fogom 
elfelejteni azokat a rettenetesen lesujtott anyákat, a 
kiknek már az utolsó gyermeke vivódott a halállal.”31 
A zalai orvosok is sok olyan beteg gyermekkel talál-

JE 1911. október 1. 149.
JE 1911. október 1. 149.
ZM 1892. július 3. 2.
Friedrich August Johannes Loeffler (1852–1815) német mikrobiológus 
Ervin Klebs (1834–1912) német mikrobiológus
Vámos 2020.
Pierre Paul Emile Roux (1853–1933) francia mikrobiológus
Alexandre Yersin (1863–1943) francia mikrobiológus
Emil Adolf von Behring (1854–1917) német, orvosi Nobel-díjas bakteriológus.
Behring 1901-ben, elsőként kapta meg az orvosi Nobel-díjat a diftéria elleni szérum megalkotásáért. Nyilatkozataiban mindig megemlítette 
francia tudóstársainak a nevét, akik nélkül nem jöhetett volna létre a szérum.
Ifj. Bókay János (1858–1937) magyar gyermekgyógyász, egyetemi tanár, az MTA tagja
JE 1913. október 1. 150.
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Az utóbbi két név érdekessége, hogy Reischl Vencel unokája, aki Barna György kisfia volt, 1893 októberében halt meg diftériában. Hozzájá-
rulásuk példamutató volt.
KH 1894. október 14. 4.
KH 1894. október 28. 2.
KH 1894. október 28. 2.
ZA 1894. október 18. 4.
ZSK 1894. október 27. 2.
ZM 1894. november 18. 2.
ZM 1895. április 28.
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39

koztak pályafutásuk során, akiket nem tudtak meg�-
gyógyítani, ők is átéltek ilyen pillanatokat, amelyeket 
fővárosi orvoskollégájuk.

1894 őszén dr. Neumark Béla keszthelyi körorvos 
kezdeményezésére Keszthelyen gyűjtés indult, hogy 
beszerezzék a diftéria elleni gyógyszérumot. A terv 
szerint az összegyűjtött pénzből az orvosok szerez-
zenek be szérumot, a szegények pedig térítés nélkül 
juthatnak hozzá. A Városháza tanácstermében lehetett 
a felajánlási ívet aláírni. A névsor impozáns volt, né-
hány név a listáról: Festetics II. Tasziló felesége, Mary 
Hamilton hercegnő; Beck Sándor, a keszthelyi Taka-
rékpénztár vezetője; dr. Lénárd Ernő, királyi közjegy-
ző; Schadl János, építész; Mérei Ignác, a Keszthelyi 
Hírlap tulajdonosa; dr. Hanny Ödön, orvos; Lusztig 
Ignác, vendéglős; Reischl Vencel, polgármester és Bar-
na György, erdőmester.32 Pár nap alatt több mint 200 
Ft-ot gyűjtöttek össze, amely már elég volt a szérum 
beszerzésére. „Dr. Illés ezredorvos a difteritisz elleni 
gyógykezelés tanulmányozása czéljából dr. Bókai Já-
nos egyetemi tanár Stefánia-kórházában Budapesten 
volt s onnan négy üveg szérumot és egy az oltáshoz 
szükséges gépet hozott magával.”33

Az akkori újságok több sikeres gyűjtésről is beszá-
moltak országszerte. Arról is szó esett a lapok hasáb-
jain, hogy milyen eredménnyel jártak az első oltások.
A keszthelyi járásban elsőként 1894. október 23-án a 
4 éves vállusi Szűcs Terézia és édesanyja, Jandó Bor-
bála kapta meg a szérumot. A diftéria már pusztított a 
családban, két nappal előtte az 5 éves Anna halt bele 
a betegségbe. Dr. Neumark Béla így nyilatkozott a 
Keszthelyi Hírlap hasábjain az első ízben megejtett 
oltásokról: „Közös megállapodás folytán mindkét be-
teget gyógyszerummal beoltottuk, a gyermeknél védol-
tásképen 1 köbcmter serumot alkalmaztunk, az anyá-
nál, hol a betegség már kifejlődött, de a fejlődés első 
stádiumában volt, a II. számu szerumből öt köbcenti-
métert használtunk fel befecskendezésre. A hatás sike-
res és meglepő volt. A kis gyermek másnap már vidám 
és élénk volt, a betegség fejlődésében megvolt gátolva; 
az anyánál csak másnak délután mutatkozott javulás, 
amidőn a láz tökéletesen megszünt. A következő napon 
megejtett orvosi vizsgálatnál a torokbani lerakodások 
eltüntek, a beteg egészségesnek nyilvánittatott.”34

Dr. Neumark Béla nem feledkezett el azokról sem, 
akik hozzájárultak a szérum beszerzéséhez: „Hálásan 
emlékszem meg azon nemesszivü emberbarátokról, 
kiknek kegyes adakozása folytán sikerült egy pénzala-
pot megteremteni, miáltal e gyógyszer beszerzése le-
hetővé vált, és szolgáljon a szülők megnyugvására, 
hogy a serumból állandóan készletet tartunk, annak 
szükség esetén azonnali alkalmazhatása végett.”35

1894 októberétől egyre több helyen lehetett már 
hozzájutni a szérumhoz. A muraközi Perlakon „dr. 
Vizkeleti Frigyes körorvos nemcsak, hogy beszerezte 
magának a szerumot és a műszereket, de nem kimélte 
a költséget, sem fáradságot felutazott Budapestre és a 
Stefánia gyermekgyógyintézetben tanulmányozta az 
eljárást és kezelést, megfigyelte a kór lefolyását.”36 
Két nagykanizsai gyógyszertárban is elérhetővé vált 
a szérum, „amely egy vörösessárga folyadék, melyet 
plomba pecséttel árusitanak el. Az orvosságot Behring 
és Ehrling tanárok főfelügyelete alatt állitják elő. Há-
rom minőségben adatik el. Nr. I. az egyszerü adag, 
amely elegendő egyszeri befecskendezésre a betegség 
kitörése után. Nr. II. concentráltabb adag. Ezt már a 
betegség előrehaladottabb állapotában használják. Nr. 
III. már egészen tömény. A szert Koch -féle gömbfecs-
kendővel a bőr alá még pedig vagy a mellbimbó köze-
lében vagy a felső lábszár bőrredői alá fecskendezik 
be. A szer ára 18 – 25 frt.”37

1894. november 13-án a Zala vármegyei közigaz-
gatási bizottság ülésén a megyei főorvos jelentésé-
nek a diftéria elleni szérum vonatkozó részét tovább 
küldték a járási és körorvosoknak, hogy „törekedjenek 
iránta a közönség érdeklődését felkelteni s a vagyono-
sabb osztály adakozásra birni, hogy a befolyandó ado-
mányokon a szegényebb osztály gyógykezelését cél-
zó »szérum« szereztessék be.”38 A diftéria elleni szer 
pár hónap leforgása alatt eredményesnek bizonyult. 
„A szerummal eszközölt gyógykezelésnek eddig elért 
sikeres eredményéről már legtöbben beküldötték el-
ismerő nyilatkozataikat, melyek szerint a gyógysavó 
elég korán alkalmazva képes a vérmérgezés kifejlődé-
sét megakadályozni s azáltal a halálozási százalékot 
csökkenteni; miért is a szer jó hatása iránt a bizalom 
folyton növekszik ugy a szakértőknél, mint a nagy kö-
zönségben”39 - állapította meg a Zala vármegye tör-
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vényhatóságának írt jelentésében Csertán Károly alis-
pán 1895 áprilisában.

„Nem terjed a járvány.
De azért védekezzünk.”40

A kolerajárványok zalai történeteiből

A múlt századok egyik legveszélyesebb járványa, 
a kolera a görög kholé=epe szóból származik, mivel a 
betegség egyik tünete az epehányás volt. A koleráról 
sokáig úgy tartották, hogy nem fertőzés útján terjed, 
ám a 19. század folyamán bebizonyosodott, hogy a 
ragályos betegséget a Vibrio cholerae nevű baktéri-
um okozza, amelyet a német orvos és mikrobiológus, 
Robert Koch41 fedezett fel 1884-ben. A hasmenéssel, 
hányással és súlyos kiszáradással járó járványt a rossz 
közegészségügyi, higiéniai körülmények, a csatorná-
zás hiánya, szennyezett ivóvíz és élelmiszerek idézték 
elő. Két fajtája volt ismert: a szezonális jellegű, fő-
ként nyáron megjelenő európai (cholera nostras) és az 
egész évben pusztító ázsiai (cholera asiatica) kolera. 
A betegség első tudományos leírását John Snow an-
gol orvos adta, aki feltérképezte az 1854. évi londoni 
kolerajárvány eredetét és lefolyását. A kolera elleni 
védőoltást a 19. század végén találták fel: 1892-ben 
Waldemar Haffkine és 1896-ban Wilhelm Kolle.

Védekezés a kolera ellen a védőoltás feltalálásáig

Mivel az orvosok sokáig nem ismerték a betegség 
természetét, így nem is tudtak megfelelő gyógymódot 
kínálni. Ez nem jelenti azt, hogy ne próbáltak volna 
meg minden tőlük telhetőt megtenni, hogy enyhítsék 
és gyógyítsák a kolerában szenvedő betegeket. 1831. 
augusztus 13-án a Zala vármegyei orvosdoktorok és 
sebészdoktorok tanácskozásán főként a betegség el-
leni gyógyszerekről esett szó. Az addigi tapasztalatok 
szerint a zalai doktorok a következő gyógyszereket 
javasolták, „amelyeket minden orvos akár hová me-
nend, véle hordozni tartozik, ezekből áll: Kapotnyák 
gyökér és Levél, Bodza virág, Mezzei székfű virág, 
méh virág, Fodorménta fű, borsos ménta fű, Terpentin, 
Kénégeny, Tiszta folyó Hugyag, mákony és mákon�-
nyal vegyitett hánytató gyökér.”42 Az orvosok azonban 
nem sokat tudtak tenni ekkor, leginkább a kámforos 
bedörzsöléseket és a meleg borogatásokat alkalmazták 

a kolerás vagy koleragyanús betegeknél éppúgy, mint 
más betegségben szenvedőknél.

A keszthelyi Festetics család könyvtárában több 
könyv foglalkozik egészségügyi témákkal. Háiszler 
György 1831-ben írt könyvecskéjében gyakorlati ta-
nácsokat ad, hogy hogyan kerüljék a megbetegedés. 
Az ő módszere szerint: „ha házodból kimész, kevés 
kámforos pálinkát igyál, az orrodat, a’ homlok’ két 
szegleteit, vagy is a halántékaidat, a’ fül töveket, és 
nyakadat fűszerszámos etzettel megmosogasd.”43 Az 
1855-ben Pesten, Kiriny Kornél által írt könyvben pe-
dig a szerző egy teát kínál, amely gyalogfenyőmagból, 
más néven borókabogyóból készült. A recept így szólt: 
„Végy két evőkanál vagy ha ez épen kezednél nincsen, 
egy középszerü maroknyi, jól megérett gyalogfenyü-
magot – borókát, – törd meg azt gyengén mozsárban, 
vagy hasgasd fel az aztalon késlapjával ’s így feltörve 
forraltasd mintegy fél negyed óráig – 7, 8 perczig – 
egy römpöly (negyerész ittze) tiszta vizben, fedő alatt, 
úgy, hogy ezen thea barna szint nyerjen, aztán rögtön 
szürd le tisztára, s kész az orvosság.”44

Több évtizeden át úgy gondolták, hogy a levegő 
terjeszti a kolerát, ezért a betegség elkerülése végett 
a következő módszert javasolták: az emberek aludja-
nak csizmában. Az 1872-1876 közötti járvány idején 
a Zala-Somogyi Közlöny így ajánlotta olvasóinak ezt 
a védekezési módot: „Közhiedelem, hogy a kolera a 
levegő hatása által pusztit. – Ugyanezért ennek hatását 
kell mindenek előtt megakadályozni, és pedig főleg a 
has és lábaknál; ahol is a vastagabb szövet az izzadás 
előidézésére, a vékonyabb pedig a levegő áteresztés 
miatt egyaránt használatlanok levén: azok helyett bőr-
készülék alkalmaztassék, és pedig a hasnál puha szat�-
tyánbőr, mely három helyen szalaggal keresztülkötve 
erősittetik a testhez, – a lábaknál pedig csizmák hasz-
náltassanak. – Minthogy azonban a jelen forróságok-
ban a szobáinkba friss levegőt csak éjjel nyerhetünk, 
– a kitakarózás eshetőségére, ezeket éjjel is fen kell 
tartani, de a lábbelik tisztákkal váltassanak fel, – me-
lyek – különösen a nőknél, száraz, puha bőrből készül-
vén, éppen nem lesznek alkalmatlanok. Továbbá estve 
és reggel egy késhegyni apróra tört fenyőmaghoz – bu-
zanagyságu kámfort vegyitve – ostyában beveszünk. 
Isten után bizonyosak lehetünk, hogy a kolerától ment-
ve vagyunk: természetesen a rendes életmódot meg 
kell tartani, a gyümölcsevést nélkülözni.45

ZA 1910. szeptember 2. 2.
Robert Koch (1843–1910). 1905-ben a tbc kórokozójának felfedezéséért orvosi Nobel-díjat kapott.
Czigány 1985. 83–84.
Háiszler 1831. 7.
Kiriny 1855. 11.
ZSK 1873. augusztus 21. 2.
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A korabeli reklámok között arra is találhatunk pél-
dát, hogy egyes élvezeti cikkek gyógyító erővel is bír-
nak – legalábbis ezt olvashatták róluk az újságokban. 
A különféle gyógyvizek hatása a kolera elleni is védel-
met kínáltak a híradások szerint. A 20. század eleji zalai 
újságokban is gyakran jelent az Esterházy-cognac rek-
lámja, mint a kolera elleni hatásos védőszeré (2. kép). 
A helyes adagolás pedig a következő volt: „Ügyelj a 
tisztaságra, élj és egyél mértékletesen és igyál reg-
gel, délben és este egy-egy pohárka Esterházy cogna-
cot. Kövesd e tanácsomat és egészséges maradsz.”46 

A fertőtlenítés is fontos szerepet kapott ebben az idő-
ben a kolera elleni küzdelemben, hiszen a fertőtlenítés 
„a legbiztosabb módja, kitünő fegyvere a ragály le-
küzdésének. Ha kezünket állandóan mossuk, szájun-
kat öblögetjük, elkerüljük a legnagyobb veszedelmet, 
különösen, ha erre a czélra a jóhirü Diana-sósborszeszt 
használjuk.”47

A nagy kolera-járványok Zala vármegyében

A kolerát joggal tartották a 19. század világjárvá-
nyának, Magyarországon 1831 és 1874 között öt alka-
lommal jelent meg nagy kiterjedésű járványként, ám 
ennél többször észlelték a kolerát kisebb gócpontokból 
kiindulva. Az első kolerajárvány 1831-1832-ben volt, 
a második pár évvel később, 1848-49- ben, a magyar 
szabadságharc idején tört ki. Ismét csak pár év telt el 
a következő járványig, ami 1854-1855 között okozott 
pusztítást. A negyedik járvány 1866-ban dél felől ér-
kezett meg az országba. Az utolsó nagy járvány pedig 
1872 és 1874 között volt. Bár a későbbi évtizedekben 
is felbukkant Magyarországon a kolera, ám ezek már 
nem váltak országos járványokká, köszönhetően töb-
bek között a szervezett védekezésnek. Az említett idő-
szakban inkább a félelem, mint a betegség volt jelen 
az országban.

Az országos járványok szórványosan érintették 
Zala vármegyét, kivéve az 1854-1855-ös járvány,48 
amely során 264 zalai településről összesen 19184 
megbetegedést jelentettek, közülük 8315 személy az 
életét vesztette.49 A kolerajárvány augusztustól elejétől 
szeptember közepéig igen intenzív volt (többezres heti 
halálozási adatokkal), ám az októberi számok is heti 
százas rendű megbetegedésszámot mutatnak.
1855. június 15-én Nagykanizsáról, július elején pe-

dig a várost környező falvakból jelentettek kolerás 
eseteket. Ugyanebben az időben Tapolcán, Kővágóör-
sön, valamint Keszthelyen és környékén is megjelent 
a betegség. Keszthelyen az első beteget, aki ebben a 
járványban hunyt el a keszthelyi kórházban, Baum-
gartner Cresentiának hívták, 38 éves volt. A római 
katolikus halotti anyakönyv bejegyzéséből kiderül, 
hogy a járvány 9 hétig – szeptember 22-ig tartott ezen 
a környéken. Szinte alig van olyan haláleset, amely 
ne a kolerával függne össze. Több személy neve is ol-
vasható a halottak között, akik nem voltak keszthelyi 
lakosok: például a csehországi Francius Czermak, aki 
július 28-án; a 37 éves Joseph Bransova és fia, a 8 éves 
Antonius, akik Pardubitze városából származtak, Az 
apa augusztus 9-én, a fia két nappal később halt bele 
a kolerába. Civilek mellett katonák is feltűnnek a ha-
lottak között: augusztus 23-án Gasparus Groebner és a 
Galíciából származó Alexander Negeneczni. Ennél a 
járványnál is megfigyelhető, hogy családok estek áldo-
zatul a kórnak: augusztus 13-án a 14 éves Sandl Anna 
és 4 éves öccse, Lajos, míg édesapjuk, Sandl Mihály 
augusztus 20-án halt bele a kolerába.

Az 1876. évi XIV. törvénycikk 
a közegészség rendezéséről

Az 1872-1874-es utolsó nagy kolerajárvány is hoz-
zájárult, hogy létrejöjjön az 1876. évi XIV. törvény-
cikk, amely a közegészségügy rendezését volt hivatott.
A törvény XII. fejezete szól a járványok és ragályok 
elleni védekezés formáiról. Amennyiben egy adott te-
lepülésen járványra utaló jeleket észlelnek, azonnal 
jelenteni kell az elöljáróknak, akik a megfelelő mó-
don továbbítják (80. §.). A hatóságnak ilyen esetekben 
azonnal meg kell tenniük a szükséges óvintézkedése-
ket. Bejelentési kötelezettség terheli a családfőket, az 
iparost, a gyárost, a bányatulajdonost vagy az oktatási 
intézmény vezetőjét, ha családtagjaik, munkásaik vagy 
növendékeik között járvány ütne ki (82. §.). Az álla-
mi orvosok és a magánorvosok járvány esetén kötele-
sek gyógyító munkát végezni (85. §.) és amennyiben 
a járvány miatt élerüket veszítenék, akkor az állam 
özvegyükről, árváikról köteles gondoskodni (86. §.). 
A hatóságnak járványok idején meg kell határozniuk az 
óv- és gyógyeljárásokat, a megfelelő kórházi helyek-
ről, a gyógyszerkészletekről, az ápolási személyzetről, 
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a közegészségügyi és köztisztasági szabályok megfo-
galmazásáról és betartatásáról gondoskodnia kell. (81. 
§.). A törvény általános indoklásában azonban azt is 
megemlítik, hogy a járványok elleni védekezés és meg-
előzés illetéktelenül ne terhelje meg az államkincstárat.

Hírek és rémhírek között –
kolera az 1910-es évek elején

A nagy kolerajárványok emléke megmaradt az em-
berek tudatában, az újabb koleráról szóló hírek nagy 
riadalmat keltettek a 20. század elején. Mivel a 19. 
században sok esetben a háborúk is hozzájárultak a 
járvány elterjedéséhez, így minden háborús hír kap-
csán felmerült, hogy jön a kolera! Ám néha még hadi 
esemény sem kellett hozzá, elég volt egy-két gyanús 
megbetegedés.

Kolera Balatonfüreden?

1910 szeptember 8-án a balatonfüredi vasútnál dol-
gozó, nagyrészt Heves vármegyéből származó munká-
sok közül a 41 éves Dér András „erős hányógörcsökkel 
megbetegedett,”50 akit azonnal a helyi járványkórházba 
szállítottak. A Dérrel együtt dolgozó munkásokat pedig 
elkülönítették, mert felmerült, hogy a beteg kolerában 
szenved. Az ügyről Langer István főszolgabíró és Ár-
vay Lajos alispán is jelentést tett. Az alispán felszólítá-
sára Dr. Thassy Gábor főorvos a helyszínre ment. Dér 
András szerencsére időközbe jobban lett és kiderült, 
hogy panaszainak semmi köze nem volt a kolerához. 
Az újság úgy tudta, hogy „a beteg munkás társaival 
együtt Hevesben volt látogatóban s otthon jól lakott 
dinnyével, nyers paradicsommal, gálicos szőlővel.”51 
A munkások nagy örömmel hagyták el a barakkot, 
ahová addig zárták be őket, amíg ki nem derül, hogy 
mi is történt valójában. Balatonfüred lakossága meg-
nyugodott, nem a pusztító járvány, hanem csak egy 
gyomorrontás okozott izgalmakat. A hatóság azonban 
résen volt és bár nem volt kolerajárvány, a nagyobb baj 
elkerülése végett szigorú óvintézkedésként nagyszabá-
sú fertőtlenítő munkát végeztek.

Kolera Keszthelyen?

1910 szeptember első hetében egy másik Bala-
ton-parti településen, Keszthelyen koleragyanús ese-
tek borzolták a kedélyeket. A 17 éves Wollner Julian-

nát, aki Oppel Károly keszthelyi kocsigyártónál volt 
cseléd szeptember 10-én kórházba vitték, majd más-
nap, 11-én este fél tízkor meghalt. Az orvosi vizsgálat 
azonban kimutatta, hogy a fiatal lány halálnak oka nem 
a kolera, hanem a merevgörcs, azaz tetanusz, vérmér-
gezés volt.

A másik eset napokkal később, szeptember 17-én 
történt. Berényi Béla, keszthelyi kereskedő és szállí-
tással foglalkozó vállalkozó fuvarosa, Szabó János 17-
én, éjjel fél egykor érkezett meg Tapolcáról keszthelyi 
otthonába, a Hajdu utca 24. szám alá. A ház egyébként 
munkaadójának a tulajdonában volt, a férfi a családjá-
val együtt bérelte. Szabó János már a kocsin rosszul 
lett, így talált rá a felesége. Az asszony az ágyába kí-
sérte és azt hitte, hogy a férje részeg. „Hajnali három 
órakor a ház népe arra ébredt, hogy Szabó János agóni-
ában haldoklik. Az elősiető orvos már nem segithetett 
a betegen, mert rövid percekre rá meghalt.”52 Kolerá-
ra gyanakodtak, így a házat azonnal fertőtlenítették. 
Szabó holttestét még aznap boncolták, kolerára utaló 
jeleket keresve. A boncolás nem állapította meg a fer-
tőző betegséget, a halál okaként a halotti anyakönyvbe 
a következőket jegyezték fel: sérülések a bordákon és 
a májon.

Kolera Alsólendván?

1910 őszén Pozsony vármegyében, valamint Mo-
hácson és a környékén kolerás megbetegedésekről és 
halálesetekről írtak az újságok. A mohácsi széntelepet 
bezárták, mivel több bányász is a kolerában meghaltak 
között volt. A mohácsi halotti anyakönyv bejegyzései 
szerint szeptemberben 80-an haltak meg, közülük 36-
an kolerában – ez 45 %-os arány volt.

A mohácsi helyzet, amelyet az újságokban „má-
sodik mohácsi veszedelemként” emlegettek, aggasz-
tó volt. Mindenki, akinek köze volt Mohácshoz és a 
környékéhez, többszörösen ellenőriztek utazása során. 
Így járt Schőn Mór alsólendvai lakos is.

Weisz Sándor alsólendvai szabó üzletet tartott fent 
Mohácson is. Ide utazott alkalmazottja, Schőn Mór 
üzleti ügyben. Amikor visszafelé indult el, orvosi iga-
zolást kapott arról, hogy nem kapta el a kolerát. Ezt 
mutatta fel Kaposvárott, ahol azonban több napra ka-
ranténba került, hogy biztos legyen az, hogy valóban 
nem szenved a betegségben. A pár nap letelt, Schőn 
Mór nem mutatta a kolera tüneteit, ezért tovább utaz-
hatott. Alsólendvára október 5-én az esti fél kilences 
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vonattal érkezett meg. Munkaadójának házában la-
kott. Valószínűleg elmesélte a viszontagságait, majd 
lepihent. Pontokba összeszedve a következő dolgok 
történtek vele és Weisz Sándorral, valamint a család-
jával a következő napokban: „1. Éjjel 12 órakor fel-
zörgette egy rendőr Weiszéket – ahol Schőn megszáll-
va volt – és a »törvény nevében« megtiltotta, hogy a 
házból valaki távozzék. 2. Másnap kora reggel a köz-
ségi orvos megjelent a házban és miután mindazokat, 
kik Schőnnel érintkeztek, megvizsgálta, megtiltotta 
az egész ház népének, hogy a házból távozzanak. 3. 
Mikor egy valaki a tilalom dacára is a házból távozni 
akart, a következő dolgokkal találta szemben magát: 
a) a törvénykönyvvel, b) a rendőr kardjával, c) a csen-
dőr szuronyával. 4. Az igy kényszer-fogságra itélt ház 
népét az ablakon át táplálták. 5. A következő napon le-
zárták Weisz üzletét, és végül 6-odszor: az egész társa-
ságot koleramentesnek találták, mire Weiszék öt napi 
szobafogság után kiléphetnok a házból.”53 Alsólend-
ván elég volt egy olyan személy léte, aki egy kolera 
sújtotta vidékről érkezett egészségesen, máris elindult 
a szóbeszéd és életbe lépett a törvény szigora.

Kolera Nagykanizsán

1913. szeptember  26-án esete 10 órakor a kiskanizsai 
Szepetneki utca 41. számú házban lakó Osvald János, 
44 éves napszámos görcsös fájdalmak során összeesett, 
majd meghalt. A halál okaként a hivatalos iratokban 
hányszékelés írtak, ám mindenki koleráról beszélt. 
Dr. Goda Lipót, városi orvos, dr. Sabján Gyula, pol-
gármesterhelyettes és Deák Péter, a rendőrkapitány 
hamarosan a helyszínre érkeztek és elkezdték a vizsgá-
latot. Fegyveres őrök vették körül a házat, a családta-
gokat öt napos megfigyelés alá vonták. Osvald hamvait 
Pozsonyba küldték vizsgálatra. A vizsgálat eredmé-
nye október 1-jén érkezett meg távirat formájában: a 
férfi halálát kolera okozta. A kanizsaiak tudni vélték, 
hogy más koleragyanús megbetegedések is történtek a 
városban, ám szerintük a hatóság ezeket eltitkolja. A 
polgármesteri hivatal rendeletben tiltotta be a halotti 
torokat és a virrasztásokat, cukrot, tejet és tejtermé-
keket csak fedett edényekben szabadott árulni. azt is 
előírták, hogy a koleragyanús eseteket azonnal jelen-
teni kell.

Október 3-án hajnali négy órakor a szintén a Sze-
petneki utca 41. szám alatt élő özv. Bognár Lajosné, 56 
éves újságkihordó, aki Osvald János anyósa volt, meg-

BV 1910. október 16. 5.
ZH 1913. október 9. 2.
ZH 1913. október 7. 1.
BV 1913. október 12. 3.
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halt kolerában. Osvald János fiai közül a 13 éves János 
és a 8 éves Ferenc koleragyanús tünetekkel megbete-
gedett. Ők, majd később a három testvérük: József, 
György és Imre is, aztán október 6-án az édesanyjuk 
is koleragyanúval került a járványkórházba. Osvaldék 
szomszédjában, a Szepetneki utca 43. alatt élő Mata-
lics Ferenc, Matalis Ferencné és lányuk, Katalin, „mi-
vel a két utóbbi nő a kolerafertőzőtt Oswald család-
dal érintkeztek szintén zár és felügyelet alá esetek.”54 
A Körmös utca 31. szám alatt lakó Fullér Pálnén hason-
ló tünetek jelentkeztek, mint az Osvald család tagjain. 
Őt is elkülönítették. Vele együtt Bence Jánosnét, aki a 
zár elrendelése idején a lakásban tartózkodott. Bencé-
né még aznap megszökött és hazament a Körmös utca 
12. szám alatti lakásába. Mivel koleragyanús házból 
szökött meg, ezért az ő lakását is zár alá vették a vele 
egy házba lakókkal együtt. Október 4-én újabb kolerás 
megbetegedésről számoltak be a helyi lapok. A kiska-
nizsai Plander Ferenc telefonmunkás, aki a Rozmaring 
utca 10. számú lakásban élt, a fertőző betegség tüneteit 
észlelte magán, ezért megfigyelés alá helyezték. Négy 
csendőr őrizte a házát, hogy senki ne hagyhassa el, aki 
ott él. A beteg fivére azonban meg tudott szökni és a 
csendőrök később a nyomát vesztették.

Az említett utcákat lezárták és igyekeztek megaka-
dályozni a ragály terjedését. A járványbizottság fer-
tőtlenítőszerek beszerzéséről, járványőrök munkába 
állásáról döntöttek, korlátozták a vendéglátó egységek 
nyitva tartását, meghatározták a záróra idejét, meg-
tiltották a kiskanizsai gyerekeknek az óvodába és az 
iskolába járást, valamint Budapestről táviratilag ápo-
lónőket kértek.

Az Osvald-háznál tapasztalt rendetlenség és sze-
mét miatt szabályozták a szeméthordás rendszerét. Mi-
vel Nagykanizsa fontos vasúti csomópont volt, a vona-
tokon ellenőrizték az utasokat országszerte. A kolerás 
haláleseteknek köszönhetően betiltották a kézfogást, 
elsősorban a hivatalokban. Zalavármegye alispánjának 
október 6-án kelt határozatában külön felhívja a figyel-
met az udvarok tisztántartására, a pöce- és szemétgöd-
rök kihordására és azok fertőtlenítésére. Az alispán 
gyakorlatilag zár alá helyezte a várost, megtiltották a 
ruha és az élelmiszer kivitelt és korlátozták az utazást: 
„aki Kanizsáról elutazik, azt a megérkezés helyén öt 
napi megfigyelés alá helyezik. Ez nem azt jelenti, hogy 
becsukják valahová, hanem hogy személyét és cimét 
nyilvántartják, esetleg többszöri orvosi ellenőrzés alá 
vetik.”55 Október 9-én pedig „Nagykanizsa rdt. város 
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polgármestere a folyó évi október 13-iki országos 
vásárt a városban fellépett kolerajárvány miatt 
betiltotta.”56

A zárlat gondokat okozott Nagykanizsának. Ok-
tóber 9-én dr. Téry Ödön egészségügyi főfelügyelő 
vizsgálatot folytatott az ügyben, hogy megvannak-e 
a zárlat feloldásának egészségügyi feltételei. Október 
10-én a járványbizottság a vizsgálat eredményének is-
meretében a Belügyminisztériumba sürgönyt küldött a 
zárlat feloldása kérdésében.
Nagykanizsa polgármestere október 3-án a következő 
mondta a Zalai Hírlap munkatársának: „Minthogy a 
kolerafertőzés veszélyét megszüntnek látom, a kiska-
nizsai Körmös-, Rozmaring- és Szepetneki utcákat a 
belső zárlat alál feloldom, kocsmák, vendéglők, étter-
mek és kávéházak zárórájának korlátozását beszünte-
tem, mivel további veszélyt nem látok.”57

A zárlatot azonban hivatalosan nem oldották fel, mert 
meg kellett várni az utolsó kolerás beteg felgyógyulása 
vagy elhalálozása utáni ötödik napot. Október 14-én 
dr. Sabján Gyula polgármesterhelyettes Budapestre 
utazott, hogy a Belügyminisztériumban a zárlat felol-
dásáról tárgyaljon.

A nagykanizsaiak egyre türelmetlenebbül várták, 
hogy visszaálljon az életük a korábbi kerékvágásba. 
Közben mindenki tudni vélte, hogy a Belügyminiszté-
rium hamarosan feloldja a zárlatot, ám ezt hivatalosan 
senki sem erősítette meg. A városi politikai életben is 
egyre nőtt a feszültség az alispán és a nagykanizsai 
elöljárók között. Október 14-én a Somogyi Hírlap tu-
dósítója szerint Sabján polgármesterhelyettes rendele-
tet adott ki, amelyben, mivel az érintett családokon kí-
vül sehonnan nem jelentettek kolerára gyanút okot adó 
megbetegedéseket, ezért „Nagykanizsa városát telje-
sen feloldja a belső zár alól (...) tehát minden olyan 
intézkedés véget ért, mely a kolera továbbterjedésé-
nek megakadályozására vonatkozik. Vagyis feloldotta 
a Rozmaring-, Körmös- és Szeptneki-utcák forgalmi 
zárlatát, megnyilnak Kiskanizsán az iskolák, a kiska-
nizsai diákok az összes iskolákba járhatnak, a záróra 
korlátozás megszünik.”58 Az alispán ezzel szemben 
táviratilag tiltakozott és nem járult hozzá a zár felol-
dásához. Ezután a polgármesterhelyettes rendeleté-
vel megegyező határozatot hozott. Október 18-án dr. 

Thassy Gábor vármegyei tiszti főorvos jelentést adott 
át az alispánnak, dr. Árvay Lajosnak, hogy oldja fel 
saját hatáskörében a zárlatot. Mivel közben a 20. hon-
védgyalogezredbe szolgáló Horváth István közlegényt 
koleragyanú miatt vizsgálják, nem történhet meg a fel-
oldás.

Az ügy Sipeki Balás Béla főispán figyelmét is fel-
keltette, mindkét féllel hosszan tárgyalt ez ügyben. 
Az alispán végül október 22-én feloldotta a zárlatot. 
A járványban végül két ember – Osvald János és özv. 
Bognár Jánosné – halt meg, az alispáni jelentés szerint 
azért, „az Osvald-család (...) nagyon szegény volt és 
lakása pedig igen piszkos.”59

„A járvány, mely végig száguld egész Európán,
városunkba is megérkezett.”60

A spanyolnátha-járvány zalai történeteiből

A cseppfertőzéssel terjedő, vírus okozta influen-
zajárványok szintén évszázadok óta együtt élnek az 
emberiséggel. Az influenza szó eredete a latin influ-
entia=folyás, áradás szó, mivel sokáig úgy gondolták, 
hogy az égitestek befolyása okozza a betegséget. Az 
influenza különböző típusai közül néhány pandémi-
át, azaz világjárványt okozott, ilyen volt egykor a 19. 
század végi ún. orosznátha vagy az influenza A vírus 
okozta, cseppfertőzés útján terjedő és magas lázzal 
járó spanyolnátha, amely az 1910-es évek végén a 
világ egyik legnagyobb járványát okozta, mind kiter-
jedésben, mind az áldozatok számát illetőleg. A tanul-
mányban megemlített spanyolnátha, spanyol betegség, 
spanyol láz elnevezésben szereplő „spanyol” jelzőt 
azért kapta a járvány, mert elsőként a spanyol lapok-
ban lehetett a betegségről olvasni, holott a betegség 
első megjelenése nagy valószínűséggel az Egyesült 
Államok-beli Kansas városában volt.
A spanyolnátha influenza, spanyol betegség, spanyol-
kór, spanyol láz névként is olvasható az egykori halotti 
anyakönyvi bejegyzésekben.61

1889-1890 – az orosznátha-járvány Zalában

1889 végén Európa számos pontján jelent meg egy 
újfajta influenzajárvány jelent meg, amit orosznáthá-

ZH 1913. október 13. 2.
Somogyi Hírlap. 1913. október 15. 3.
BV 1913. november 30. 3.
KH 1918. június 21. 5.
Nem olyan könnyű beazonosítani a kor spanyolnáthában elhunytjainak számát. Sok esetben ugyanis a halotti anyakönyvekben a halál oka-
ként nem a spanyolnáthát vagy influenzát jelölték meg, hanem a betegség szövődményét, sok esetben a tüdőgyulladást. A korabeli újságok 
híreit és a hivatalos iratokat összevetve próbálja a tanulmány megnevezni a spanyolnátha zalai áldozatait. Ha a hírek spanyolbetegségről 
és annak szövődményeiről írnak, akkor az illető halála a járványhoz kapcsolódik, még ha a halál hivatalos okaként nem írják le a betegség 
okaként a járványt.
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ZM 1890. április 27. 2.
Praxiknak nevezték a helyi Gazdasági Akadémia diákjait, utalásképpen a Festetics I. György által alapított Georgikon növendékeire, akiket 
praktikánsoknak hívtak.
KH 1918. június 21. 5
ZH 1918. július 9. 2.
ZH 1918. szeptember 25. 2.
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nak, orosz betegségnek vagy éppen muszkanáthának 
neveztek a lapokban. A járványt először 1899 máju-
sában, az orosz Birodalomban észlelték, innét az el-
nevezés. Ez volt az első nagy kiterjedésű dokumentált 
influenza-világjárvány. Zala vármegyében 1899 de-
cemberének második felében jelent meg az orosznát-
ha. Bár decemberben amúgy is többen szenvedtek lég-
zőszervi megbetegedésekben, ebben a hónapban főleg 
a felnőttek közül kerültek ki a betegek. Szinte nem volt 
olyan hely a vármegyében, ahol ne fordultak volna elő 
orosznátha-esetek. Januárban tovább rosszabbodott a 
helyzet, egyre többek kapták el a járványos betegsé-
get, de szerencsére „a megbetegülések nagy számához 
arányítva a halálozás csekély maradt.”62 Az iskolákat 
8-14 napra bezárták, függően az egészségügyi helyzet-
től. Keszthelyen a hivatali életben is fennakadásokat 
okozott az orosznátha, Reisch Vencel városbírón kívül 
elkapta a betegséget több telekönyvi, adó- és postai 
hivatalnok is. Hogy a keszthelyi adóhivatal rendben 
működjön, amíg meggyógyultak a betegek, Zalaeger-
szegről hívtak helyettesítőket. A januári mulatságokat 
is érintette a járvány. Keszthelyen veszélybe került a 
praxibál,63 mivel a zenészek orosznáthában szenved-
tek. Zalaegerszeg pedig a kereskedő ifjak január 5-ére 
hirdetett mulatság időpontját a járványos helyzetre 
való tekintettel először 18-ára helyezték át, majd mi-
vel ekkor sem tudták megtartani, bizonytalan időre 
elnapolták.

A spanyolnátha első hulláma: 1918 nyara

1918-ban már ötödik éve tartott az akkor Nagy Há-
borúnak, később első világháborúnak nevezett fegyve-
res konfliktus. Az ellátási problémák, a jegyrendszer és 
az áruhiány, a háború elhúzódása, a csataterek halottai 
és a sebesültek, a romló közbiztonság egyaránt meg-
viselte az embereket. 1918 nyarán megnőtt az influen-
zás megbetegedések száma. A betegek magas láztól, 
hidegrázástól és bágyadtságtól szenvedtek. Ekkor még 
enyhe lefolyású volt a spanyolnátha, 1-3 nap alatt a tü-
netek elmúltak. A korabeli újságokban azt tanácsolták: 
„aki ezen emlitett tünetek között esetleg megbeteged-
nek első teendőjük az legyen, hogy ágyban maradnak, 
mert ezáltal a betegség egyhébb lefolyása inkább re-
mélhező.”64 Ez persze nem jelenti azt, hogy ne lettek 
volna már ekkor is halálos áldozatai a járványnak. Júli-
us 8-án Nagykanizsán Fleischacker Ferenc ásványvíz-

kereskedő lánya, Dános Aladárné, született Fleischa-
cker Malvin „néhány napi gyengélkedés után egészen 
rejtélyes körülmények között tüdőgyulladás kapott, 
mely estére a 30 éves életerős asszony halált idézte 
elő. Az orvosok a rejtély kulcsát a spanyolbetegségben 
véli fellelni.”65 Az asszony a harmadik gyermekét vár-
ta, rajta sem tudtak már segíteni.

A spanyolnátha második hulláma:
1918 szeptembere – decembere

A spanyolnátha augusztusra szinte teljesen eltűnt. 
Az emberek úgy gondolták, hogy fellélegezhetnek, 
ám pár hét múlva, szeptemberben újra kezdődött, 
ráadásul sokkal pusztítóbb formájában a járvány. 
A zalai újságok is részletesen foglalkoztak a be-
tegség lefolyásával, az ellene alkalmazható gyógy-
módokról és bemutatták az ismertebb halottakat is.
Dr. Gonda Lipót, Nagykanizsa városi tiszti orvosa 
szeptember végén úgy vélte, hogy „ha majd bekö-
szönt az ősz, esőkkel és hűvös időjárással, akkor a 
járvány is megfog szünni.”66 Ezt a vélekedés azonban 
már a korszak orvosi társadalma sem osztotta. Saj-
nos a nagykanizsai orvos reménye nem vált valóra. 
Az emelkedő beteg- és halottak száma arra sarkal-
ta a döntéshozókat, hogy megpróbálják megakadá-
lyozni a járvány rohamos terjedését. Igyekeztek a 
spanyolnátha ellen gyógyszereket ajánlani. Többen 
a német Bayer gyógyszergyár 1897-ben kifejlesztett 
és nagyon hamar világhírűvé vált Aspirin gyógysze-
rét ajánlották, ám a gyógyszer kevésnek bizonyult a 
járvány ellen. A spanyolnátha ellen az orvosok több 
olyan gyógyszerrel is kísérleteztek, amit más okból 
kaptak akkor a betegek. Dr. Krausz Mór a győri köz-
kórház segédorvosa az erős fájdalomcsillapító hatású 
kinint és a szifilisz ellen használt salvarsan gyógy-
szerrel igyekezett megtenni mindent a spanyolnátha 
gyógyítása érdekében, állítása szerint, a megfelelő 
adagolást betartva, sikerrel – ahogy arról az Orvo-
si Hetilap 1918. évi 46. számában beszámolt. A rek-
lámok között újra megjelent az Esterházy-cognac 
is. Ezt évekkel ezelőtt a kolera ellen is hatásosnak 
vélték, most a spanyolnátha ellen javasolták, mint 
később kiderült, eredmény nélkül. Az újságokban 
tanácsokat adtak, hogyan kell ebben a járványos idő-
szakban viselkedni. „A spanyol influenza ragályos 
betegség, terjed a levegő utján, átragadhat mindenki-
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re, ki az ilyen beteggel érintkezik, ki óvatosság nélkül 
bánik betegével s a beteg szennyesével, ágynemüjével, 
evő és egyéb eszközeivel. (...) A spanyol influenzától 
megóvja magát az ember, ha ilyen betegekkel egyálta-
lában nem érintkezik, miért is a beteget, amennyiben 
a lakásviszonyok megengedik el kell különiteni, a be-
teggel érintkezők kezüket minden alkalommal a beteg-
gel törtánt érintkezés után azonnal mossák meg tiszta 
vizzel és szappannal, ezenkivül szájukat öblitsék ki. 
A beteget gondosan ápolni és gyógyitani kell.”67

Szinte minden zalai településen rövidebb-hosszabb 
időre bezárták az iskolákat, a szaktanfolyamokat, 
a szórakozóhelyeket, a mozikat, a tánciskolákat, 
elmaradtak a hangversenyek és az előadások is. Kol-
benschlag Béla, Zala vármegye alispánja pedig azt 
kérte október 4-i határozatában, hogy a lakosság „a 
spanyol-influenza járványra való tekintettel tulzsufolt 
helyiségek látogatásától és társas összejövetelektől 
tartózkodjék.”68

Ezen az őszön elementáris erejű változások történ-
tek Magyarország történetében. Véget ért a világhábo-
rú, az ország a vesztesek oldalára került. Október 31-
én győzött az őszirózsás forradalom, ennek hatására 
megalakult a Magyar Nemzeti Tanács. November 3-án 
az Osztrák – Magyar Monarchia Padovában aláírta a 
világháború végét jelentő fegyverszünetet. November 
13-án IV. Károly lemondott magyar királyi rangjáról. 
November 16-án pedig Budapesten kikiáltották a Ma-
gyar Népköztársaságot. Ezt a történelmi változássoro-
zatot tetézte meg a halálos világjárvány, ami ellen nem 
tudtak ellenszert kínálni. Ez a ragály nem válogatott. 
A halotti anyakönyvi bejegyzéseket nézve feltűnik, 
hogy milyen sok a gyerek és a fiatal a halottak között. 
Ezt magyarázhatja, hogy akik éltek már az orosznátha 
megjelenésének idején – majd’ harminc éve, az 1889-
1890-es években –, ők immunissá válhattak az influ-
enza ellen.

Néhány név a spanyolnátha zalai áldozatai közül
Zalaegerszeg: Szentgyörgyi Márta és Czukelter Lajos

Szentgyörgyi Márta színésznő (3. kép) 1888. októ-
ber 29-én született Zalaegerszegen Sturm Márta néven. 
Szülei Sturm György és Szladovics Róza voltak. Az 
édesapa királyi főmérnök volt, egy időben dolgozott a 

Közmunka- és közlekedésügyi magyar királyi minisz-
térium út- és hídépítési ügyosztályán. Márta testvérével, 
Lenkével együtt a színészi pályát választotta. Játszott 
drámai és operettszerepekben egyaránt. Tagja volt Bu-
dapesten a Magyar Színház, a Népszínház-Vígopera, 
majd az 1910-es évek végén a Vígszínház és a Belvárosi 
Színház társulatának. Az 1910-es évek első felében Po-
zsonyban, Nagyváradon, Brassóban és Kassán szerepelt 
a helyi színitársulatokban. 1913 és 1918 között több né-
mafilmben is játszott, utolsó filmszerepe a Selim Nuno, 
a börzecézár című filmben Eszter alakja volt.

Szentgyörgyi Márta 1918. szeptember 16-án hunyt 
el spanyolnáthában Budapesten. „Mindig vidám volt 
és mosolygott, a szőke haján végigszaladt a napsugár 
és tágranyílt gyerekszemei kiváncsian mélyedtek an-
nak a szemébe, akivel beszélt.”69 – így emlékezett rá 
a Színházi Élet a nekrológjában. A Szentgyörgyi ne-
vet csak a színpadon és a filmvásznon használó Sturm 
Márta temetésén még a filmhíradó is ott volt és meg-
örökítették utolsó útját.70

Czukelter Lajos 1880. június 20-án született Zala-
egerszegen. Nagyapja, Czukelter József71 Zala várme-
gye főszámvevője volt, édesapja, idősebb Czukelter 
Lajos pedig vármegyei főjegyző. Az ifjabb Lajos a 
kegyes- rendiek veszprémi Római Katolikus Főgim-
náziumába érettségizett, majd a Budapesti Király Ma-
gyar Tudomány-Egyetem jogi karán szerzett diplomát. 
A Batthyány család zalacsányi birtokán grófi titkárként 
dolgozott, emellett Batthyány Pál grófot képviselői 
munkájában is segítette. A vármegye politikai életének 
is fontos szereplője volt: 1917-ben a Függetlenségi és 
48-as pártnak volt a vármegyei ügyvezető titkára. Sze-
rette a zenét, fiatalabb korában műkedvelő előadáso-
kon lépett fel Zalaegerszegen, ahol operetteket éppúgy 
énekelt, mint magyar dalokat és kurucnótákat.
Czukelter Lajos 1918. november 27-én hunyt el spa-
nyolnáthában Zalaegerszegen. „Egész életében az igaz 
függetlenségi eszmékéért harcolt, nagy tudásával, ki-
váló szervező képességével és agilitásával lehetővé 
tett, hogy (...) az igaz hazaszeretet eszméi diadalmas-
kodták a vármegyében. Temetésén az egész vármegye 
képviselve volt, őszinte részvét kisérte örök nyugvó 
helyére.72 Nemcsak a családja, hanem a Batthyány- há-
zaspár is megemlékezett róla az általuk kiadott gyász-
jelentésben. (4. kép)

ZH 1918. október 10. 1.
ZH 1918. október 7. 1.
SzÉ 1918. 38. szám. 11.
A temetési híradó megnézhető: https://filmhiradokonline.hu/watch.php?id=5398
Czukelter József volt a nagyapja Czukelter Ilonának, Gábor Miklós (1919–1998) színművész édesanyjának is.
MO 1918. december 7. 8.
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Nagykanizsa: Neumann Aladárné Práger Erzsébet
és Schreiber Lajosné Tizedes Gizella

1918. szeptember 12-én Neumann Aladár nagykani-
zsai gyógyszerész felesége, a 33 éves Práger Erzsé-
bet, egy kilencéves kislány, Anna édesanyja elhunyt. 
„A fiatal, életerős assony néhány nappal ezelőtt még 
csupa egészségtől és életörömtől virulva közöttünk 
járt.”73 – emlékezett rá a Zalai Hírlap cikke. Práger 
Erzsi, ahogy mindenki hívta elkapta a spanyolnáthát 
és szövődményében, tüdőgyulladásban halt meg.
„Betegágyához professzort is hívtak, de ez tegnap 
délután érkezve, teljesen tehetetlenül, már csak a ha-
láltusáját nézhette végig.”74 Férjén és kislányán kívül 
özvegy édesanyja és három nővére, valamint rokonai, 
barátai és ismerősei kísérték szeptember 15-én déle-
lőtt 10 órakor utolsó útjára a zalaegerszegi temetőbe.75

Alig telt el pár nap Neumann Aladárné halála és te-
metése után egy újabb fiatalasszony és édesanya esett 
a spanyolnátha áldozatául: Schreiber Lajosné Tizedes 
Gizella. A férj, Schreiber Lajos Nagykanizsa város 
polgári biztosa volt. A feleség, Tizedes Gizella 24 
éves volt és két kislány – a négyéves Gabriella és a 
hároméves Jolán – édesanyja. A halál szeptember 25-
én reggel hat órakor következett be. Ám nemcsak az 
édesanya, hanem a két kislány is tüdőgyulladásban 
feküdt otthon ezekben a napokban, ám ők felépültek 
a betegségükből. „Schreiber Lajosné halálhire, mely 
mindenkit megdöbbentett, városszerte a legmélyebb 
részvétet keltett.”76 Halála után egy nappal, szeptem-
ber 26-án délelőtt tíz órakor engesztelő szent misére 
került sor a Szent Ferencrendiek templomában, majd 
délután négy órakor a zalaegerszegi római katolikus 
temetőben helyezték hamvait végső nyugalomra.

Keszthely: Gulyás Kálmán és Jahrman Janka

Gulyás Kálmán 1888. december 10-én született a Vas 
vármegyei Kemenesszentpéteren. 1909-ben lett tagja 

a csornai premontrei kanonokrendnek. 1913. augusz-
tus 15-én ünnepélyes fogadalmat tett, pár nappal ké-
sőbb, augusztus 24-én pedig áldozópappá szentelték. 
1915-től a keszthelyi katolikus főgimnázium tanára 
volt, ahol vallástant, magyar nyelvtant, valamint latin 
és görög nyelvet tanított. Részt vett a háborús lelki-
pásztori munkában is. Közkedvelt tanár és a keszt-
helyi társadalom megbecsült tagja volt. Szeptember 
elején kapta el a spanyolnáthát. A kór legyengítette, 
a szíve pedig nem bírta már tovább. Halálnak oka-
ként szívgyengeséget írtak a halotti anyakönyvbe. „A 
főgymnazium s a premontrei rendház ormán fekete 
lobogók lengtek hirdetvén, hogy a tanártestületnek 
a rendháznak gyásza van.”77 Gulyás Kálmán holttes-
tének felravatalozására nem a rendházban, hanem a 
keszthelyi kórház ravatalos termében került sor a jár-
ványra való tekintettel. Temetése szeptember 22-én 
délután négy órakor zajlott le nagy részvét mellett, 
az engesztelő szentmise pedig másnap, szeptember 
23-án délelőtt 9 órakor a Fő téri plébániatemplom-
ban volt. Eltelt két hét és újabb tragikus hír érkezett 
a keszthelyi pedagógusok világából. 53 éves korában 
spanyolnátha következtében fellépett szövődmények 
miatt október 4-én elhunyt Jahrmann Janka Luitgar-
dis nővér, az Irgalmasok Nővérek keszthelyi Ranolder 
Intézetének okleveles tanítónője, aki 1865. május 18-
án született a stájerországi Sparbareggben. Húszéves 
volt, amikor Grázban belépett a rendbe, ahol 1890-ben 
tett fogadalmat. 1886 és 1896 között már dolgozott 
tanítónőként Keszthelyen, majd Nyitrára helyezték. 
1902. szeptember 2-tól ismét Keszthelyen tanított 
egészen haláláig többek között mennyiségtant, mérta-
ni rajzot és német nyelvet. „A megboldogult alázatos 
lelke, jószíve, kedves egyénisége áldozatos tanárnői 
pályáján sok szerető tanitványt s tisztelő ismerőst 
szerzett a maga számára. Tiszta vig kedélye szere-
tetreméltó modora mindenkit vonzott.”78 Temetése 
„vasárnap október 6-án délután a város közönségének 
impozáns részvételével volt.”79

ZH. 1918. szeptember 13. 1.
ZH 1918. szeptember 13. 1.
Práger Erzsébet gyászjelentése: ZH 1918. szeptember 13. 2. 
ZH 1918. szeptember 25. 2.
KH 1918. szeptember 22. 3.
KH 1918. október 13. 3. 
KH 1918. október 13. 3.
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Források
Múlt századok sajtótermékei:

BV – Balatonvidék
FL – Fővárosi Lapok
KH – Keszthelyi Hírlap
JE – Jó Egészség
MO – Magyarország
MP – Magyar Paizs
MV – Mohács és Vidéke
PH – Pesti Hírlap
SH – Somogyi Hírlap
SzÉ – Színházi Élet
ZA – Zala
ZM – Zalamegye
ZSK – Zala-Somogyi Közlöny

Anyakönyvek:

Római katolikus anyakönyvek: https://www.familysearch.
org/search/catalog/1743180 Keszthelyi római katolikus ha-
lotti anyakönyvek: 1855; 1890–1894
Vállus római katolikus anyakönyv: 1894 Zalaegerszeg ró-
mai katolikus anyakönyv: 1880; 1888 Zala megyei állami 
anyakönyvek https://www.familysearch.org/search/image/
index?owc=923Z- 4WP%3A40679501%3Fcc%3D1452460
Keszthely állami halotti anyakönyv: 1910; 1918 Nagykani-
zsa állami halotti anyakönyv: 1913; 1918 Zalaegerszeg álla-
mi halotti anyakönyv: 1918
Gyászjelentések – Országos Széchényi Könyvtár. Lelőhely: 
https://dspace.oszk.hu/handle/20.500.12346/663648;jsessi-
onid=33903FD92E10C511579B12C8925C2BEF
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Epidemics have always been part of our history and 
their effects have greatly influenced the fate of a parti-
cular settlement, a county or a country. Among the epi-
demics of the second half of the 19th century and the 
first decades of the 20th century, this study examines 
the emergence, impact and consequences of diphther-
ia, cholera and Spanish flu epidemics based on the for-
mer official documents and death certificates of Zala 
county, the studies of contemporary medicinal jour-

Szilvia Iski

„And it spreads irresistibly, moving with giant steps, death following it.”
The past centuries of the epidemic history of Zala county

nals and news in local newspapers without being ex-
haustive. Among other things, mention is made of the 
charity campaign launched in Keszthely in 1894 to ob-
tain a vaccine against diphtheria, the news and rumors 
about cholera in Zala in the 1910s, the famous victims 
of the Spanish flu epidemic in 1918 in Zala county, on 
the state of public health in the county, as well as the 
forms of control against contemporary epidemics and 
widely known cures that proved ineffective.
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