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Béres Katalin

A Nőnek lenni akkor című időszaki kiállításunkról

A legutóbbi időkig történetírásunkban a nők csak 
mint mellékszereplők jelentek meg, akik a történel-
met alakító fér¿ak számára a hátteret biztosították, 
valamint megszülték és felnevelték a következő gene-

rációkat. Mára a kutatások bizonyították, hogy a nők 
közül is számosan voltak olyanok, akik alakították, 
befolyásolták családon túli környezetük életét, saját 
jogon szereztek hírnevet maguknak, közülük azonban 
kevesek nevét őrizte meg az emlékezet. Így volt/van 
ez az olyan kisebb közösségekben is, mint Zalaeger-
szeg. Az általunk végzett – nem reprezentatív – fel-
mérés azt mutatta, hogy az itt élők túlnyomó többsége 
egyetlen nőt sem ismer a város történetéből. Ezen a 
helyzeten szerettünk volna változtatni a Nőnek lenni 
akkor című kiállításunkkal, amelyben kilenc olyan a 
19. század végén, 20. század első felében tevékeny-

kedő lányt, asszonyt mutattunk be, akik kiemelked-

tek a névtelenségből, nem férjük vagy családjuk által 
boldogultak, hanem kenyérkereső foglalkozást űzve 
lettek megbecsült tagjai Zalaegerszeg társadalmá-

nak. Közülük gróf Festetics Mária szerzett magának 
országos hírnevet, a többiek helyben, Zalaegerszegen 
éltek és tevékenykedtek, itt váltak méltóvá a közösség 
emlékezetére.

A bemutatott hölgyek

1. Gróf Festetics Mária (1839–1923) 

Erzsébet királyné egykori udvarhölgye, aki szol-
gálata befejezése után visszatért Söjtörre, sikeres gaz-

dálkodó lett, visszaszerezte a család egykori birtokait. 
Vezetője lett a vármegyei Vöröskeresztnek, támogatta 
a falu tehetséges gyermekeit. 

A hozzá kapcsolódó legfontosabb tárgyak, doku-

mentumok: Söjtöri otthonáról, annak berendezéséről 
távoli rokona, gróf Festetics Antal zoológus bocsátott 

rendelkezésünkre fotósorozatot, bemutatjuk a Helikon 
könyvtárban őrzött kéziratos naplóját az I. világháború 
éveiből, valamint a söjtöri templom számára általa ké-

szíttetett, Szent Erzsébetet ábrázoló gobelint is.

2. Hegedűs Klári (1917–2016) 

A kispolgári, keresztény családból származó 
lány kiharcolta, hogy színiakadémiát végezhessen. 
A korabeli sajtó ígéretes tehetségként tartotta számon, 
mégsem lett belőle sztár, azonban segítséget nyújtott 
az egerszegi műkedvelő színjátszóknak, rendezte és 
betanította előadásaikat. Történeti dokumentumok-

ból, fotókból álló hagyatéka a közelmúltban került 
gyűjteményünkbe.

3. Háry Emma (1916–1998) 

Zalaegerszeg költőnője. Fiatal lányként kezdte 
írni bájos, a szülővárosa, a természet és Isten szere-

tetéről szóló lírai költeményeit. Emellett komoly sze-

repet játszott a Missziós Ifjúság szegényeket segítő 
munkájában, a falusi lányok közösségbe szervezésé-

ben. Versekből, fotókból, saját verseskötetéből, né-

hány személyes tárgyból álló hagyatékát mutatjuk be 
kiállításunkban.

4. Dr. Kovács Malvin (1890–1937) 

Zalaegerszeg első gimnáziumi leánytanulója és 
első doktornője. Kezdetben csak nőket gyógyíthatott, 
de hamarosan olyan sikeres orvossá vált, hogy a vá-

ros plébánosához, Pehm (Mindszenty) Józsefhez is őt 
hívták, ha rosszul lett. Hozzá kapcsolódóan korabeli 
orvosi eszközökkel, orvosi rendelő berendezésével, 
valamint róla szóló korabeli sajtótudósításokkal idéz-

zük meg személyét.
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5. Turcsányi Sipos Kató (1919–1992) 
zöldkeresztes védőnő

Pályafutása során sokat tett a szülést és a csecse-

mőgondozást övező babonák ellen, tudatosította a ¿-

atal anyákban a korszerű és egészséges csecsemő- és 
gyermeknevelés alapelveit, a lakáshigiéné kialakítá-

sára és a gyermekbetegségek megelőzésére tanította 
őket. Hozzá kapcsolódóan családi fotográ¿ái mellett 
vándorkelengyét, korabeli csecsemőruhákat, haszná-

lati tárgyakat, babajátékokat, csecsemőgondozási tab-

lókat állítunk ki. 

6. Grész Irma (1879–1943) 
a polgári leányiskola igazgatónője 

Családjában mind a négy leány kenyérkereső fog-

lalkozást választott magának. A zongoratanárnő, pos-

táskisasszony és tanítónő mellett Irma tanárképzőben 
szerzett diplomát, majd 1915 és 1942 között a zalaeger-
szegi polgári leányiskola igazgatónője lett. Az iskolai 
torna, vegytan és háztartástan tanítása mellett színi-
előadásokat és kirándulásokat szervezett, tanítványa-

it a művészetek és sport szeretetére is megtanította. 
A kemény munkabírású, szigorú asszony megbecsült 
tagja volt a város társadalmának. Gyűjteményeinkben 
leányiskolai fotográ¿ák, tankönyvek, iskolai évköny-

vek, tanítási segédeszközök, diákegyenruha stb. me-

sélnek az igazgatónő tevékenységéről.

7. Farkasovszky Teri (1905–1984) 

A fáradhatatlan, az egész megyében ismert és 
kedvelt tánctanárnő 1927-től az 1980-as évekig taní-
totta a különböző generációkat a tánclépésekre és a 
hozzá kapcsolódó illemszabályokra. A konzervatív 
ízlésű kisvárosban elsősorban a klasszikus műfajok-

ra, mint a keringő és a csárdás volt igény, de a kor ha-

ladtával a modern táncok is bekerültek a repertoárba. 
Gyűjteményünkben számtalan fotográ¿a őrzi Terike 
emlékét. Hanglemezei, a ritmust vezénylő csattogta-

tója, a zenei aláfestést nyújtó pianínó idézi meg a tánc- 
iskolák világát.

8. Fráter Blanka (1901–1982) 
óvónő 

A város első óvodájának 1925 és 1951 közötti ve-

zetője volt. Nagy megbecsülésnek örvendett a város-

ban, vezetésével az óvodás gyermekek gyakran szere-

peltek a helyi rendezvényeken. A mosolygós Blanka 
nénire jó szívvel emlékeztek később az óvodásai. Ha-

gyatékából számtalan óvodai eszköz, bábok, játékok 
találhatók gyűjteményünkben.

9. Saly Viktorné és lányai, 
Mária (1914–1992), Margit (1906–?) 

és Ilona (1905–1995) 

Ők kényszerűségből lettek fényképész vállalko-

zók, de 1920-tól a ͗80-as évekig sikeresen működtették 
műtermüket Zalaegerszegen. Egyikük fényképezett, 
másikuk retusált, a harmadik nővér pedig előhívta a 
fotókat. Műtermük berendezésének darabjait, számta-

lan üvegnegatívjukat múzeumunkban őrizzük.

A bemutatott hölgyek pályafutása, illetve hivatá-

sa kijelöli azt a keretet, amelyben a hagyományos női 
szerepeken kívül az asszonyok, lányok mozoghattak 
egy kisvárosban; elsősorban oktatási, nevelési, gyó-

gyítási, ápolási feladatokban tűnhettek ki, művészeti 
pályákon érhettek el sikereket. Az asszonyok bemuta-

tása egyúttal lehetőséget teremt arra, hogy hivatásuk 
tárgyi világát is megismertessük a látogatókkal, eze-

ket vitrinekben tárlókban és enteriőrök segítségével 
mutatjuk be.

Kiállításunkban a hölgyek nem tablókon, fotókon 
jelennek meg, hanem a térbe állítva, életnagyságú 
¿guraként, akik a technika (hangszóró, fülhallga-

tó) segítségével egyes szám első személyben maguk 
mesélik el életük történetét.  Ezekre az installációkra 
helyezett QR-kódokkal további információkhoz juthat 
a látogató: rövid ¿lmeket, sajtócikkeket nézhet, olvas-

hat el a szereplőkről. 
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Az egyes történetekhez további digitális tartal-
mak tartoznak. Megtekinthető Festetics Mária söjtöri 
kastélyának fotókon megőrzött berendezése, bemutat-
juk a korabeli photoshop, a retusálás módszereit, vagy 
testnevelésóra részlete látható az Abigél című sorozat-
ból. Az interaktivitás elemeiként a padlóra ragasztott, 
tánclépéseket modellező matrica segítségével elsajá-

títhatók a slowfox lépései, a gyerekek bábozhatnak 
„bábszínházunkban”, s fotózkodni is lehet egy para-

ván mögött. A kiállítás érdekessége az a – zalaeger-
szegi bérházat ábrázoló – makett, amelynek ablakain 
benézve, 3D-s képeket láthatunk a lakók életéből.

A kiállítás látványvilágát nagyméretű printek 
egészítik ki, amelyeken bemutatjuk a nők hagyomá-

nyos feladatait, a kilenc nőhöz kapcsolódó helyszí-
neket, eseményeket, megidézzük a kisváros Zala-

egerszeget, ahol szereplőink éltek és tevékenykedtek, 
valamint a jövőt is az 1945 utáni korszakban készült, 
nőket ábrázoló fotók montázsával.

Végül kiállításunkban megemlékezünk egy fér¿-

ról is, a zalaegerszegi születésű Wlassics Gyula kul-
tuszminiszterről (1895–1903), aki megnyitotta a nők 
előtt a tanulás lehetőségét az egyetemek bölcsészeti, 
gyógyszerészeti és orvosi karain. 

A kiállítás forgatókönyvét írta: Béres Katalin, 
Erős Krisztina történész muzeológusok, Kiss Nóra 
néprajzos muzeológus

A gra¿kai és látványtervet készítette, s a kivitele-

zésben közreműködött: Orbán Ildikó gra¿kus
A kivitelezés: Gra൶t Design Kft. és a Göcseji 

Múzeum munkatársai
IT tartalmak installálása: Weidinger László
Lakóházmakett: Bicskei József
A kiállítás eredeti műtárgyainak, a felhasznált fo-

tóknak és dokumentumoknak 98%-a a Göcseji Múze-

um gyűjteményeiből származik.
A Nőnek lenni akkor című kiállításunk bekerült 

Az Év Kiállítása 2024. várományosai közé. 

Képek a kiállításból

A Nőnek lenni akkor című időszaki kiállításunkról
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Katalin Béres

About our temporary exhibition „Being a Woman Then” 

Until recently, women appeared in our history only 
as secondary characters, who provided the back- 
ground for the men who shaped history and who 

raised the next generations. Research has now proven 
that there were many women who shaped and inÀu-

enced the lives of those around them outside of the 
family, who gained fame in their own right, but only 
a few of them have been remembered. This was and 
still is the case in smaller communities such as Za-

laegerszeg. The survey we conducted showed that 
the vast majority of people living here do not know 
a single woman from the history of the town. We 

wanted to change this situation with our exhibition 
called Being a Woman Then, in which we present 
nine girls and women who were active at the end 
of the 19th century and in the ¿rst half of the 20th 

century, who stood out from anonymity, did not 

prosper because of their families, but pursued 

bread-winning occupation and became respected 
members of the society of Zalaegerszeg. Among 
them, Countess Mária Festetics gained national 
reputation for herself, the rest lived and worked 

locally, in Zalaegerszeg, where they became worthy 

of the memory of the community. The careers and pro-

fessions of the women presented de¿ne the framework 
in which, in addition to traditional female roles, girls 
and women could move around in a small town: they 
could excel primarily in educational, healing and 
nursing tasks and they could achieve success in ar-
tistic careers. At the same time, the introduction of 
women provides an opportunity to introduce visitors 
to the material world of their profession, which we 
present in showcases, galleries and interiors.

A Nőnek lenni akkor című időszaki kiállításunkról


